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Русский язык 

 

Программа учебного предмета Русский язык разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

федеральной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО; 

примерной рабочей программы общеобразовательного учебного предмета  Русский язык 

технологического профиля (для профессиональных образовательных организаций) по профессии 

39.02.01 Социальная работа; 

учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

рабочей программы воспитания по профессии 39.01.01 Социальный работник. 

Программа учебного предмета  Русский язык разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ 

среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-

98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету Русский язык разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

интеграции и преемственности содержания по предмету Русский язык и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС  СПО. 

 

Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы: 

Учебный предмет Русский язык изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

профессии 39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. На изучение предмета Русский язык по профессии 39.02.01 Социальная работа  

отводится 139 часов в соответствии с учебным планом по профессии. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями и 

самостоятельной работой в соответствии с учебным планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета Русский язык. 

Контроль качества освоения предмета   Русский язык проводится в процессе текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам изучения предмета. 

 

Цели и задачи учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета Русский язык в структуре ООП СПО направлена 

на достижение цели по освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового (ПРб) уровня,  подготовке обучающихся к и 

профессиональных  компетенций (далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО 39.02.01 

Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 

 овладение функциональной грамотностью, формирование у обучающихся понятий о системе 

стилей, изобразительно-выразительных возможностях и нормах русского литературного языка, а 



также умений применять знания о них в речевой практике; 

 овладение умением в развернутых аргументированных устных и письменных высказываниях 

различных стилей и жанров выражать личную позицию и свое отношение к прочитанным текстам; 

 овладение умениями комплексного анализа предложенного текста; 

 овладение возможностями языка как средства коммуникации и средства познания в степени, 

достаточной для получения профессионального образования и дальнейшего самообразования; 

овладение навыками оценивания собственной и чужой речи позиции соответствия языковым 

нормам, совершенствования собственных коммуникативных способностей и речевой культуры. 

В процессе освоения предмета Русский язык у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно- исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет Русский язык изучается на базовом уровне. 

Предмет Русский язык имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла: Литература, История, Родная литература, Основы 

экономики, Безопасность жизнедеятельности, Общие компетенции профессионала, а также 

междисциплинарными курсами и профессиональными модулями. 

 Предмет  Русский язык имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной  Общие 

компетенции профессионала общепрофессионального  цикла в части развития читательской, а также 

формирования общих компетенций в сфере работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, 

коммуникации. Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности при изучении 

учебного предмета Русский язык особое внимание уделяется способности выпускника соблюдать 

культуру научного и делового общения, причем не только в письменной, но и в устной форме. 

В программе по предмету Русский язык, реализуемой при подготовке обучающихся по 

профессии, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах: Тема1. Язык и речь. 

Функциональные стили речи. Функционально-смысловые типы речи, Тема 2. Фонетика, орфоэпия, 

графика, орфография, Тема 3. Лексикология и фразеология, Тема 4. Морфемика, словообразование, 

орфография, Тема 5. Самостоятельные части речи. Служебные части речи, Тема 6. Синтаксис и 

пунктуация. Основные единицы синтаксиса. Простое предложение. Односложное простое предложение. 

Сложное предложение 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета Русский язык обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового 

уровня изучения (ПРб): 

 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 



народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР 2.1 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости 



ЛРВР 4.2 Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛРВР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛРВР 8.2 Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛРВР 9.2 Сохраняющий психологическую  устойчивость в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях 

ЛРВР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры 

ЛРВР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определенные Самарской областью 

ЛРВР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное 

отношение к малой Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, 

ключевым историческим событиям, выдающимся личностям Самарской 

области (в том числе ветеранам). 

ЛРВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе 

выстраивания жизненной и профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности 

в соответствии с требованиями социально-экономического развития 

Самарской области. 

Коды 
результатов 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно- 

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 
свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

Предметные результаты базовый уровень (ПРб) 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 
применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 
собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 
и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 
аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 



ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы 

и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных 

и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка художественной 
литературы 

  



Литература 

Программа учебного предмета Литература разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

федеральной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

примерной рабочей программы общеобразовательного учебного предмета Литература 

технологического профиля (для профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

рабочей программы воспитания по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

Программа учебного предмета Литература разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ 

среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-

98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету Литература разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

интеграции и преемственности содержания по предмету Литература и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы: 

Учебный предмет Литература изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

профессии 39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

На изучение предмета Литература по профессии 39.02.01 Социальная работа отводится 117 

часов в соответствии с учебным планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. В программе 

теоретические сведения дополняются самостоятельной работой в соответствии с учебным планом по 

профессии 39.02.01 Социальная работа. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета Литература. 

Контроль качества освоения предмета Литература проводится в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами. Результаты контроля учитываются при подведении 

итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета по итогам 

изучения предмета. 

 

Цели и задачи учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета Литература в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные 

(МР), предметные базового (ПРб) уровня, 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии Сварщик (ручной и частично механизированной 

сварки (наплавки). 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 



- освоение знаний о современном состоянии развития литературы и методах литературы как науки; 

- знакомство с наиболее важными идеями и достижениями русской литературы, оказавшими 

определяющее влияние на развитие мировой литературы и культуры; 

- овладение умениями применять полученные знания для объяснения явлений окружающего мира, 

восприятия информации литературного и общекультурного содержания, получаемой из СМИ, ресурсов 

Интернета, специальной и научно-популярной литературы; 

- развитие интеллектуальных, творческих способностей и критического мышления в ходе 

проведения простейших наблюдений и исследований, анализа явлений, восприятия и интерпретации 

литературной и общекультурной информации; 

- воспитание убежденности в возможности познания законов развития общества и использования 

достижений русской литературы для развития цивилизации и повышения качества жизни; 

- применение знаний по литературе в профессиональной деятельности и повседневной жизни для 

обеспечения безопасности жизнедеятельности; грамотного использования современных технологий; 

охраны здоровья, окружающей среды. 

- освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, основных 

историко-литературных сведений и теоретико- литературных понятий; 

- формирование общего представления об историко-литературном процессе; 

- совершенствование умений анализа и интерпретации литературного произведения как 

художественного целого в его историко-литературной обусловленности с использованием теоретико-

литературных знаний; 

- совершенствование умений написания сочинений различных типов; 

- совершенствование умений поиска, систематизации и использования необходимой информации, в 

том числе в сети Интернет; 

- создание воспитательного пространства, обеспечивающего развитие обучающихся как субъекта 

деятельности, личности и индивидуальности в соответствии с требованиями ФГОС СПО, подготовка 

квалифицированных рабочих и специалистов к самостоятельному выполнению видов 

профессиональной деятельности (в соответствии с профессиональными стандартами). 

- овладение функциональной грамотностью, формирование у обучающихся понятий о системе 

стилей, изобразительно-выразительных возможностях и нормах русского литературного языка, а 

также умений применять знания о них в речевой практике; 

- овладение умением в развернутых аргументированных устных и письменных высказываниях 

различных стилей и жанров выражать личную позицию и свое отношение к прочитанным текстам; 

- овладение умениями комплексного анализа предложенного текста; 

- овладение возможностями языка как средства коммуникации и средства познания в степени, 

достаточной для получения профессионального образования и дальнейшего самообразования; 

- овладение навыками оценивания собственной и чужой речи с позиции соответствия языковым 

нормам, совершенствования собственных коммуникативных способностей и речевой культуры. 

В процессе освоения предмета Литература у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно- исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

Общая характеристика учебного предмета 

Предмет ОУПБ.02 Литература изучается на базовом уровне. 

Предмет Литература имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла: Русский язык, История, Родная литература, Основы 

экономики, Безопасность жизнедеятельности, Общие компетенции профессионала, а также 

междисциплинарными курсами и профессиональными модулями. 



Предмет Литература имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной Общие 

компетенции профессионала в части развития читательской, а также формирования общих компетенций 

в сфере работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности при изучении 

учебного предмета. Литература особое внимание уделяется способности выпускника соблюдать 

культуру научного и делового общения, причем не только в письменной, но и в устной форме. 

В программе по предмету Литература, реализуемой при подготовке обучающихся по 

специальности, профильно-ориентированное содержание находит отражение в разделах и темах: 

Введение, Раздел 1. Русская литература XIX века, Т1.1,Т1.2,Т1.3, Раздел 2. Литература XX века.  

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета Литература обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб): 

 

Коды 
результат

ов 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 
государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 
места в поликультурном мире 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 
национальным признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества   со сверстниками,   детьми младшего возраста, 
взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно- 

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

Личностные результаты реализации программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР 2.1 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 
приверженность принципам честности, порядочности, открытости 

ЛРВР 4.2 Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и 
профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛРВР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти 
на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 
традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛРВР 8.2 Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛРВР 9.2 Сохраняющий психологическую  устойчивость в ситуативно сложных или 
стремительно меняющихся ситуациях 

ЛРВР 11 Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 
эстетической культуры 



ЛРВР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

Личностные результаты 
реализации программы воспитания, определенные Самарской областью 

ЛРВР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное 

отношение к малой Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, 

ключевым историческим событиям, выдающимся личностям Самарской 

области (в том числе ветеранам). 

ЛРВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе 

выстраивания жизненной и профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности 

в соответствии с требованиями социально-экономического развития 

Самарской области. 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к 

деловым качествам личности 

ЛРВР 18 Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: активный, проектно- 

мыслящий, эффективно взаимодействующий и сотрудничающий с 

коллективом, осознанно выполняющий профессиональные требования, 

ответственный, пунктуальный, дисциплинированный, трудолюбивый, 

критически мыслящий, демонстрирующий профессиональную 

жизнестойкость. 

ЛРВР 24 Управляющий собственным профессиональным развитием, рефлексивно 
оценивающий собственный жизненный опыт, критерии личной успешности, 

признающий ценность непрерывного образования 

ЛРВР 26 Самостоятельный и ответственный в принятии решений во всех сферах 

своей деятельности, готовый к исполнению разнообразных социальных 

ролей, востребованных бизнесом, обществом и государством 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

Предметные результаты базовый уровень (ПРб) 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 

и скрытой, основной и второстепенной информации 



ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 

ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы 

и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных 

и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы 

  



ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

Программа учебного предмета «Иностранный язык»разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования(далее – ФГОС СОО); 

федеральной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ФООП СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины«Иностранный 

язык» (для профессиональных образовательных организаций); 

- учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

- рабочей программы воспитания по профессии 39.02.01 Социальная работа, 

Программа учебного предмета «Иностранный язык» разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ 

среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, 

на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Иностранный язык» разработано на основе: 

- синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности; 

- интеграции и преемственности содержания по предмету «Иностранный язык» и содержания 

учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы: 

 Учебный предмет «Иностранный язык» изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

профессии 39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

На изучение предмета «Иностранный язык» по профессии 39.02.01 Социальная работа отводится 

максимальной 117 часов в соответствии с учебным планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

 В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с 

учебным планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «Иностранный язык».  

Контроль качества освоения предмета «Иностранный язык» проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета по итогам 

изучения предмета.  

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

Реализация программы учебного предмета «Иностранный язык» в структуре ООП СПО 

направлена на достижение цели по: 

- освоениюобразовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные углубленного уровня (ПРу), 

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 



- предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения уровня математических 

знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе;  

- обеспечивать необходимое стране число выпускников, математическая подготовка которых 

достаточна для продолжения образования в различных направлениях и для практической деятельности, 

включая преподавание математики, математические исследования, работу в сфере информационных 

технологий и др.;  

- в подготовке обучающихся в соответствии с их запросами к уровню подготовки в сфере 

математического образования. 

В процессе освоения предмета «Иностранный язык» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в 

области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Иностранный язык»изучается на углубленном уровне. 

Предмет «Иностранный язык»имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла История, Литература, а также междисциплинарными 

курсами и профессиональными модулями . 

Предмет «Иностранный язык» имеет междисциплинарную связь с учебными дисциплинами «Общие 

компетенции профессионала» и «Основы экономики»общепрофессионального цикла  в части развития  

финансовой, читательской  грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебного предмета «Иностранный язык» особое внимание уделяется знаниям и навыкам речевого 

взаимодействия, чтения иноязычных текстов разной тематики и письма.. 

В программе по предмету«Иностранный язык», реализуемой при подготовке обучающихся по 

профессии, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах:«Повторение курса 

английского языка основной школы», «Повторение курса грамматики английского языка основной 

школы». 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 

В рамках программы учебного предмета «Иностранный язык»обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для углубленного уровня 

изучения (ПРу):  

 

Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 



закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность 

и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной 

и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Личностные результаты программы воспитания(ЛРВР) 

ЛРВР 4.2 стремящийся к формированию в сетевой среде личностно ипрофессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛРВР15 стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированныйк 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на 

основевыстраивания жизненной и профессиональной 

траектории.Демонстрирующий интерес и стремление к 

профессиональнойдеятельности в соответствии с требованиями социально-

экономическогоразвития Самарской области. 

ЛРВР16 стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсахпрофессионального 



мастерства различного уровня. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) 

ПРб01 сформированность представлений об иностранном языке  как части мировой 

культуры и месте иностранного языка в современной цивилизации, способах 

описания явлений реального мира на иностранном языке; 

ПРб02 владение  речевыми компетенциями  в следующих видах речевой деятельности:  

в области говорения  начинать, вести/поддерживать и заканчивать беседу в 

стандартных ситуациях общения, соблюдая нормы речевого этикета, при 

необходимости переспрашивая, уточняя; 

ПРб03  расспрашивать собеседника и отвечать на его вопросы, высказывая свое мнение, 

просьбу, отвечать на предложения собеседника согласием, отказом, опираясь на 

изученную тематику и усвоенный лексико-грамматический материал; 

ПРб04 рассказывать о себе, своей семье, друзьях, своих интересах и планах на будущее, 

сообщать краткие сведения о своем городе / селе, своей стране и стране/странах 

изучаемого языка;   

ПРб05 делать краткие сообщения, описывать события, явления (в рамках изученных 

тем), передавать основное содержание, основную мысль прочитанного или 

услышанного, выражать свое отношение к прочитанному / услышанному, давать 

краткую характеристику персонажей; 

ПРб06 использовать перифраз, синонимические средства в процессе устного  общения; 

ПРб07  в области аудирования  воспринимать на слух и полностью понимать речь 

других людей;  понимать основное содержание коротких, несложных 

аутентичных прагматических текстов (прогноз погоды, программы теле-, 



радиопередач, объявления на вокзале/в аэропорту) и выделять значимую 

информацию;   

ПРб08 понимать основное содержание несложных аутентичных текстов, относящихся 

к разным коммуникативным типам речи (сообщение/рассказ); 

ПРб09 уметь определять тему текста, выделять главные факты, опуская второстепенные;  

использовать переспрос, просьбу повторить; 

Предметные результаты углубленный уровень  (ПРу) 

ПРу01 в области чтения  ориентироваться в иноязычном тексте; прогнозировать его 

содержание по заголовку;  читать аутентичные тексты разных жанров с 

пониманием основного содержания (определят ь тему, основную мысль; 

выделять главные факты, опуская второстепенные, устанавливать логическую 

последовательность основных фактов текста) 

ПРу02 читать несложные аутентичные тексты разных стилей с полным и точным 

пониманием, используя различные приемы смысловой переработки текста 

(языковую догадку, анализ, выборочный перевод), а также справочных 

материалов; оценивать полученную информацию, выражать свое сомнение;  

читать текст с выборочным пониманием значимой/нужной/интересующей 

информации; 

ПРу03  в области письма и письменной речи  заполнять анкеты и формуляры;  писать 

поздравления, личные письма с опорой на образец; расспрашивать адресата о 

его жизни и делах, сообщать то же о себе, выражать благодарность, просьбу, 

употребляя формулы речевого этикета, принятые в странах изучаемого языка.  

cоставлять план, тезисы устного или письменного сообщения; кратко излагать 

результаты проектной работы. 

ПРу04 В плане языковой компетенции от выпускников  ожидают, что в результате 

изучения английского языка  в соответствии с государственным стандартом 

основного общего образования ученик должен знать/понимать:  основные 

значения изученных лексических единиц (слов, словосочетаний);  основные 

способы словообразования (аффиксация, словосложение, конверсия);  явления 

многозначности лексических единиц английского языка, синонимии, антонимии 

и лексической сочетаемости;  особенности структуры простых и сложных 

предложений английского языка; интонацию различных коммуникативных типов 

предложения;  признаки изученных грамматических явлений (видовременных 

форм глаголов и их эквивалентов, модальных глаголов и их эквивалентов; 

артиклей, существительных, степеней сравнения прилагательных и наречий, 

местоимений, числительных, предлогов);  основные различия систем 

английского и русского языков. 

ПРу05  студенты  должны уметь:  применять правила написания изученных слов;  

адекватно произносить и различать на слух звуки английского языка, соблюдать 

правила ударения в словах и фразах;  соблюдать ритмико-интонационные 

особенности предложений различных  коммуникативных типов, правильно 

членить предложение на смысловые группы. С учетом всех требований, 

изложенных в ФГОС3 , рабочая программа предусматривает формирование у 

обучающихся общеучебных умений и навыков, универсальных способов 

деятельности и ключевых компетенций в следующих направлениях: 

использование учебных умений, связанных со способами организации учебной 

деятельности, доступных учащимся и способствующих самостоятельному 

изучению английского языка и культуры стран изучаемого языка; а также 

развитие специальных учебных умений, таких как нахождение ключевых слов 

при работе с текстом, их семантизация на основе языковой догадки, 

словообразовательный анализ, выборочное использование перевода; умение 

пользоваться двуязычными словарями; участвовать в проектной деятельности 

межпредметного характера. 



 
  



МАТЕМАТИКА  

Программа учебного предмета «Математика» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее 

– ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

           федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

           примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Математика»  (для 

профессиональных образовательных организаций); 

          учебного плана по специальности 39.02.01 Социальная работа; 

           рабочей программы воспитания по специальности 39.02.01 Социальная работа; 

Программа учебного предмета «Математика» разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ 

среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, 

на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Математика» разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

интеграции и преемственности содержания по предмету «Математика»  и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

 

Учебный предмет «Математика»  изучается в общеобразовательном цикле основной образовательной 

программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по специальности 39.02.01 

Социальная работа; 

на базе основного общего образования с получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Математика» по специальности 39.02.01 Социальная работа  отводится max 

334часа, аудиторной 308 часа в соответствии с учебным планом по специальности 39.02.01 Социальная 

работа. В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с 

учебным планом по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «Математика».  

Контроль качества освоения предмета «Математика»  проводится в процессе текущего контроля 

и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам изучения предмета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Математика»  в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные углубленного уровня (ПРу),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, ПК) 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 



- предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения уровня математических 

знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни в обществе;  

- обеспечивать необходимое стране число выпускников, математическая подготовка которых 

достаточна для продолжения образования в различных направлениях и для практической деятельности, 

включая преподавание математики, математические исследования, работу в сфере информационных 

технологий и др.;  

- в подготовке обучающихся в соответствии с их запросами к уровню подготовки в сфере 

математического образования. 

В процессе освоения предмета «Математика» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Математика» изучается на углубленном уровне. 

Предмет «Математика» имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла Естествознание,  Информатика а также 

междисциплинарными курсами (далее - МДК) профессионального цикла МДК.02.01. Основы 

социально-бытового обслуживания и профессиональными модулями (далее – ПМ).  Предмет 

«Математика» имеет междисциплинарную связь с учебными дисциплинами «Общие компетенции 

профессионала» и «Основы экономики» общепрофессионального цикла  в части развития математической, 

финансовой, читательской, естественно-научной грамотности,  а также формирования общих компетенций в 

сфере работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебного предмета «Математика» особое внимание уделяется знаниям и навыкам расчётного характера, 

с числами разных видов и знаков, умение четко преподносить свои мысли, умение составлять причинно-

следственные связи, понимать и знать, как нужно проводить анализ своих исследований, как составлять 

прогнозы. 

 

В программе по предмету «Математика», реализуемой при подготовке обучающихся по профессии, 

профильно-ориентированное содержание находит отражение в теме: «Повторение курса математики 

основной школы».  

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
В рамках программы учебного предмета «Математика» обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для углубленного уровня изучения 

(ПРу):  

 

Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 



государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам 

и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР 1 осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛРВР 2.1 проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости 

ЛРВР 2.2 экономически активный 

ЛРВР 2.3 участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 



деятельности общественных организаций 

ЛРВР 3 соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛРВР 4.1 проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий 

ценность собственного труда. 

ЛРВР 4.2 стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛРВР 5 демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛРВР 6 проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛРВР 7 осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

ЛРВР 8.1 проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

ЛРВР 8.2 сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства 

ЛРВР9.1 соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от 

алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

ЛРВР 9.2 сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛРВР 

10.1 

заботящийся о защите окружающей среды 

ЛРВР 

10.2 

заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой 

ЛРВР 11 проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

ЛРВР 12 принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию 

детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛРВР 13  принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к 

повышению конкурентноспособности Самарской области в национальном и 

мировом масштабах. 

ЛРВР14 демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к 

малой Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым 

историческим событиям, выдающимся личностям Самарской области (в том числе 

ветеранам). 

ЛРВР15 стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе 

выстраивания жизненной и профессиональной траектории. Демонстрирующий 

интерес и стремление к профессиональной деятельности в соответствии с 

требованиями социально-экономического развития Самарской области. 

  

ЛРВР17 осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов и 

принципов бережливого производства. 



Метапредметные результаты (МР) 

МР01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) 

ПРб 01 сформированность представлений о математике как части мировой культуры и 

месте математики в современной цивилизации, способах описания явлений 

реального мира на математическом языке; 

ПРб 02 сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 

математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и 

явления; понимание возможности аксиоматического построения математических 

теорий; 

ПРб 03 владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их применять, 

проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб 04 владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 

показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их 

систем; использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска 

пути решения и иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

ПРб 05 сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа; 

ПРб 06 владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических 

фигурах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать 

геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном мире; применение 

изученных свойств геометрических фигур и формул для решения геометрических 

задач и задач с практическим содержанием; 

ПРб 07 сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном мире, 



основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 

ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

ПРб08 владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении 

задач; 

 Предметные результаты углубленный уровень  (ПРу) 

ПРу01 сформированность представлений о необходимости доказательств при 

обосновании математических утверждений и роли аксиоматики в проведении 

дедуктивных рассуждений; 

ПРу02 сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса 

математики; знаний основных теорем, формул и умения их применять; умения 

доказывать теоремы и находить нестандартные способы решения задач; 

ПРу03 сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать 

построенные модели, интерпретировать полученный результат; 

ПРу04 сформированность представлений об основных понятиях математического анализа 

и их свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, 

использование полученных знаний для описания и анализа реальных 

зависимостей; 

ПРу05 владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи и 

вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением 

формул комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; исследования 

случайных величин по их распределению.  

 
  



ИСТОРИЯ 

Программа учебного предмета «История» разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «История» (для 

профессиональных образовательных организаций); 

- учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

- рабочей программы воспитания по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

Программа учебного предмета «История» разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ 

среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, 

на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «История» разработано на основе: 

- синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности; 

- интеграции и преемственности содержания по предмету «История» и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «История» изучается в общеобразовательном цикле основной образовательной 

программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии 39.02.01 

Социальная работана базе основного общего образования с получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «История» по профессии 39.02.01 Социальная работа отводится 78 часов в 

соответствии с учебным планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. В программе теоретические 

сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с учебным планом по профессии 

39.02.01 Социальная работа. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «История».  

Контроль качества освоения предмета «История» проводится в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета по итогам 

изучения предмета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

Реализация программы учебного предмета «История» в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по: 

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные углубленного уровня (ПРу), 

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 

1) формирование представлений о современной исторической науке, ее специфике, методах 

исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в глобальном мире;  



2) овладение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, представлениями об общем 

и особенном в мировом историческом процессе;  

3) формирование умений применять исторические знания в профессиональной и общественной 

деятельности, поликультурном общении;  

4) овладение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с привлечением 

различных источников;  

5) формирование умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической 

тематике. 

В процессе освоения предмета «История» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «История» изучается на базовом уровне. 

Предмет «История» имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла Теоретические основы социальной работы, Организация 

социальной работы в Российской Федерации, а также междисциплинарными курсами и 

профессиональными модулями. 

Предмет «История» имеет междисциплинарную связь с учебными дисциплинами «Общие компетенции 

профессионала» и «Основы экономики» общепрофессионального цикла  в части развития финансовой, 

читательской, естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметныхи предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебного предмета «История»особое внимание уделяется знаниям и навыкам расчётного характера, с 

числами разных видов и знаков, расположения плоскостей в угловых соединениях. 

В программе по предмету «История», реализуемой при подготовке обучающихся по профессии, 

профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах:«Экономическое и социальное 

развитие России в XVII веке», «Экономическое и социальное развитие в XVIII веке», «Экономическое 

развитие во второй половине XIX века»,  

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета «История» обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для углубленного уровня изучения 

(ПРу):  

Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 



принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам 

и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

Личностные результаты программы воспитания(ЛРВР) 

ЛРВР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛРВР 2.1. Проявляющий активную гражданскую позицию. Демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности и открытости. 

ЛРВР 5 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных 

ценностей многонационального народа России 

ЛРВР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к 

малой Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым 

историческим событиям, выдающимся личностям Самарской области (в том числе 

ветеранам). 

ЛРВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе 

выстраивания жизненной и профессиональной траектории,  

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в 

соответствии с требованиями социально-экономического развития Самарской 

области. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 



деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных институтов 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) 

ПРб01 Сформированность представлений о современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире 

ПРб 02. Владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе. 

ПРб03 Сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении. 

ПРб04 Владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников. 

ПРб05 Сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике. 

 

  



ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 
Программа учебного предмета «История» разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «История» (для 

профессиональных образовательных организаций); 

- учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

- рабочей программы воспитания по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

Программа учебного предмета «История» разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ 

среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, 

на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

 

Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы: 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

профессии 39.02.01 Социальная работана базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

На изучение предмета «Физическая культура» по профессии по профессии 39.02.01 Социальная 

работа отводится 78 часов в соответствии с учебным планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с учебным 

планом по профессии по профессии 3 39.02.01 Социальная работа. Программа содержит тематический 

план, отражающий количество часов, выделяемое на изучение разделов и тем в рамках предмета 

«Физическая культура».  

Контроль качества освоения предмета «Физическая культура» проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачёта по итогам 

изучения предмета.  

Цели и задачи учебного предмета 

Реализация программы учебного предмета «Физическая культура» в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по: 

Освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные углубленного уровня (ПРу), 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, ПК) 

в соответствии с ФГОС СПО по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 

- определять влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья , 

профилактику профессиональных заболеваний и вредных привычек; 

- знать способы контроля и оценки физического развития и физической подготовленности; 

- знать правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями общей, профессионально прикладной и оздоровительно- корректирующей 

направленности; 



- проводить мероприятия по коррекции индивидуальных показателей здоровья, умственной и 

физической работоспособности, физического развития и физических качеств по результатам 

мониторинга; 

- составлять и выполнять комплексы специальной физической подготовки; 

 

В процессе освоения предмета «Физическая культура» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

1.3 Общая характеристика учебного предмета 
Предмет «Физическая культура »изучается на базовом  уровне. 

Предмет «Физическая культура» имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного 

и дисциплинами общепрофессионального цикла Биология ОБЖ, БЖ, Деловая культура а также 

междисциплинарными курсами и профессиональными модулями. 

Предмет «Физическая культура » имеет междисциплинарную связь с учебными дисциплинами 

«Общие компетенции профессионала». 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметныхи предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В программе по предмету«Физическая культура», реализуемой при подготовке обучающихся по 

профессии, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах:«Здоровье человека, 

его ценность и значимость для профессионала», «Использование методов стандартов, 

антропометрических индексов» 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 

Особое значение предмет имеет при формировании и развитии общих компетенций 

В рамках программы учебного предмета «Физическая культура»обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для углубленного уровня 

изучения (ПРу):  

 

Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 



способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам 

и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем. 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни. 

Личностные результаты программы воспитания (ЛР) 

ЛР 1 осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 2.1 проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующийприверженность принципам честности, порядочности, 

открытости 

ЛР 2.2 экономически активный 

ЛР 2.3 участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в томчисле на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий иучаствующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 3 соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданскогообщества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России.Лояльный к установкам 

и проявлениям представителей субкультур,отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантнымповедением.Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасноеповедение окружающих 

ЛР 4.1 проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающийценность собственного труда. 

ЛР 4.2 стремящийся к формированию в сетевой среде личностно ипрофессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 5 демонстрирующий приверженность к родной культуре, историческойпамяти на 

основе любви к Родине, родному народу, малой родине,принятию традиционных 



ценностей многонационального народа России 

ЛР 6 проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность кучастию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛР 7 осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающийсобственную 

и чужую уникальность в различных ситуациях, во всехформах и видах 

деятельности. 

ЛР 8.1 проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различныхэтнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

ЛР 8.2 сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурныхтрадиций и 

ценностей многонационального российского государства 

ЛР 9.1 соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасногообраза 

жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающийзависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных игр ит.д. 

ЛР 9.2 сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 10.1 заботящийся о защите окружающей среды 

ЛР 10.2 заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой 

ЛР 11 проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основамиэстетической культуры 

ЛР 12 принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи ивоспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода отродительской 

ответственности, отказа от отношений со своими детьми и ихфинансового 

содержания 

ЛР 13  принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономическогоразвития 

Самарской области, готовый работать на их достижение,стремящийся к 

повышению конкурентноспособности Самарской области внациональном и 

мировом масштабах. 

ЛР14 демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительноеотношение к 

малой Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам,ключевым 

историческим событиям, выдающимся личностям Самарскойобласти (в том числе 

ветеранам). 

ЛР15 стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированныйк 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на 

основевыстраивания жизненной и профессиональной 

траектории.Демонстрирующий интерес и стремление к 

профессиональнойдеятельности в соответствии с требованиями социально-

экономическогоразвития Самарской области. 

ЛР16 стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсахпрофессионального 

мастерства различного уровня  

ЛР17 осознающий ценности использования в собственной деятельностиинструментов и 

принципов бережливого производства. 

Метапредметные результаты (МР) 

МР01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 



различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) 

ПРб 01 Умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности 

для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе 

в подготовке к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) 

ПРб 02 Владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, 

связанных с учебной и производственной деятельностью 

ПРб 03 Владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического развития и 

физических качеств 

ПРб 04 Владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 

использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью 

профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности 

ПРб 05 Владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в игровой и соревновательной деятельности 

 
  



ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» разработана на 

основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «История» (для 

профессиональных образовательных организаций); 

- учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

- рабочей программы воспитания по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

Программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» разработана в 

соответствии с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного 

общего образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации 

от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего 

профессионального образования и профессионального обучения Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «История» разработано на основе: 

- синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности; 

- интеграции и преемственности содержания по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» и содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается в общеобразовательном 

цикле основной образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП 

СПО) по профессии 39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» по профессии 39.02.01 Социальная 

работа отводится 39 часов в соответствии с учебным планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с учебным 

планом по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности».  

Контроль качества освоения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Цели и задачи учебного предмета  

Реализация программы учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 

структуре ООП СПО направлена на достижение цели по: 

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные углубленного уровня (ПРу), 

- подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 

1) сформированность экологического мышления, навыков здорового, безопасного и 

экологически целесообразного образа жизни, понимание рисков и угроз современного мира; 

2) знание правил и владение навыками поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, социального и техногенного характера; 

3) владение умением сохранять эмоциональную устойчивость в опасных и чрезвычайных 

ситуациях, а также навыками оказания первой помощи пострадавшим; 



4) умение действовать индивидуально и в группе в опасных и чрезвычайных ситуациях. 

В процессе освоения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в 

свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

Общая характеристика учебного предмета 

Предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается на базовом уровне. Межпредметная 

связь учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» с такими предметами, как 

«Физика», «Химия», «Биология», «География», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«Право», «Экология», «Физическая культура» способствует формированию целостного представления 

об изучаемом объекте, явлении, содействует лучшему усвоению содержания предмета, установлению 

более прочных связей обучающихся с повседневной жизнью и окружающим миром, усилению 

развивающей и культурной составляющей программы, а также рациональному использованию учебного 

времени в рамках выбранного профиля и индивидуальной траектории образования. 

Предмет является частью обязательной предметной области «Физическая культура, экология и 

основы безопасности жизнедеятельности»,   изучается   в общеобразовательном цикле учебного плана 

ООП СПО с учетом   профиля профессионального   образования. Предмет имеет междисциплинарную 

связь с дисциплинами общеобразовательного цикла и преемственность с дисциплинами 

общепрофессионального цикла «Безопасность жизнедеятельности», а также междисциплинарными 

курсами  профессионального цикла. Предмет изучается на базовом уровне. Содержание предмета 

направлено на достижение всех личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО. Достижение результатов осуществляется на основе интеграции 

деятельностного и компетентностного подходов к изучению ОБЖ, которые обеспечивают 

формирование общекультурных и профессиональных компетенций. Действующее законодательство 

предусматривает обязательную подготовку по основам военной службы для лиц мужского пола, которая 

должна проводиться во всех профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования. В связи с этим предусмотрено проведение в конце учебного года для 

обучающихся мужского пола пятидневных учебных сборов (35 часов), сочетающих разнообразные 

формы организации теоретических и практических занятий. В итоге у юношей формируется адекватное 

представление о военной службе, развиваются качества личности, необходимые для ее прохождения. 

Для девушек предусмотрен раздел «Основы медицинских знаний». В процессе его изучения 

формируются знания в области медицины, умения оказывать первую медицинскую помощь при 

различных травмах. Девушки получают сведения о здоровом образе жизни, основных средствах 

планирования семьи, уходе за младенцем, поддержании в семье духовности, комфортного 

психологического климата. 

В организации учебного процесса возможно как совместное обучение юношей и девушек, так 

раздельное по соответствующим разделам. 

Предмет Основы безопасности жизнедеятельности имеет междисциплинарную связь с 

дисциплинами общепрофессионального цикла: Безопасность жизнедеятельности, Общие 

компетенции профессионала, а также междисциплинарными курсами профессионального цикла 

Предмет Основы безопасности жизнедеятельности имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общепрофессионального цикла в части развития 

читательской, естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере 

работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, коммуникации. Содержание предмета 

направлено на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов обучения, 

регламентированных ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

Планируемые результаты освоения учебного предмета 



В рамках программы учебного предмета Основы безопасности жизнедеятельности обучающимися 

осваиваются личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для 

базового уровня изучения (ПРб): 

Коды  

результа 

тов 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально- 

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 
приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

Предметные результаты базовый уровень (ПР б) 



 

  
ПРб 01 Сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в 

том числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной 

социально-нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем 

защищённость личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, 

включая отрицательное влияние человеческого фактора 

ПРб 02 Знание основ государственной системы, российского законодательства, 
направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз 

ПРб 03 Сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 

терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального 

поведения 

ПРб 04 Сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве 
обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности 

ПРб 05 Знание распространённых опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 
техногенного и социального характера 

ПРб 06 Знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из своей 
жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.) 

ПРб 07. Знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и 
правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций 

ПРб 08 Умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным для них признакам, а также использовать различные 

информационные источники 

ПРб 09 Умение применять полученные знания в области безопасности на практике, 

проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях 

ПРб 10 Знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об 

обороне государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности 

гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 

уставные отношения, быт военнослужащих, порядок несения службы и воинские 

ритуалы, строевая, огневая и тактическая подготовка 

ПРб 11 Знание основных видов военно-профессиональной деятельности, особенностей 

прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной 

службы и пребывания в запасе 

ПРб 12 Владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и 

различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных 

заболеваниях и их профилактике 



 

ОБЩЕСТВОЗННАНИЕ 
Программа учебного предмета «Обществознание» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее 

– ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Обществознание» 

социально – экономического профиля  (для профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

рабочей программы воспитания по профессии 39.02.01. Социальная работа. 

Программа учебного предмета «Обществознание» разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ 

среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, 

утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, 

на основании письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального 

образования и профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Обществознание» разработано на основе: 

- синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

- интеграции и преемственности содержания по предмету «Обществознание»  и содержания 

учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

 

Учебный предмет «Обществознание»  изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

специальности 39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

На изучение предмета «Обществознание» по специальности 39.02.01 Социальная работа 

отводится 178 часов в соответствии с учебным планом по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с 

учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «Обществознание». 

Контроль качества освоения предмета «Обществознание» проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме экзамена по итогам изучения предмета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Обществознание» в структуре ООП СПО направлена 

на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные углубленного уровня (ПРу),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, ПК) 

в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа. 



В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 

- формирование у обучающихся ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и 

гражданские позиции в деятельности, правосознания, экологической культуры, способности ставить 

цели и строить жизненные планы, способности к осознанию российской гражданской идентичности в 

поликультурном социуме;   

- формирование знаний об обществе как целостной развивающейся системе в единстве и 

взаимодействии его основных сфер и институтов;  

- овладение базовым понятийным аппаратом социальных наук;  

- овладение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие 

связи социальных объектов и процессов;  

- формирование представлений об основных тенденциях и возможных перспективах развития мирового 

сообщества в глобальном мире;  

- формирование представлений о методах познания социальных явлений и процессов;  

- овладение умениями применять полученные знания в повседневной жизни с учетом гражданских и 

нравственных ценностей, прогнозировать последствия принимаемых решений;  

- формирование навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации в 

источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов общественного развития.  

 В процессе освоения предмета «Обществознание» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в 

области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 
  

 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Обществознание» изучается на углубленном уровне. 

Предмет «Обществознание» имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла ОП.02 Организация социальной работы в Российской 

Федерации, ОП. 03 Основы делопроизводства, ОП. 04 Основы деловой культуры, ОП.05 Безопасность 

жизнедеятельности, а также междисциплинарными курсами (далее - МДК) профессионального цикла 

МДК 01.01 Социально – правовые основы предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам,  МДК 01.02 Социально – правовая и законодательная основы социальной работы с семьей и 

детьми и лицами из групп риска,, МДК 02.01 Основы социально – бытового обслуживания, МДК 02.02 

Основы профессионального обслуживания и профессиональными модулями (далее – ПМ) ПМ. 01 

Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального обслуживания, ПМ. 02 

Освоение профессии рабочего в соответствии с перечнем профессий рабочих, должностей служащих, 

соответствующих профессиональной деятельности выпускников 

Предмет Обществознание» имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие 

компетенции профессионала» общепрофессионального цикла  в части развития финансовой, читательской, 

естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметныхи предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

 В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебного предмета «Обществознание)» особое внимание уделяется знаниям, умениям и представлениям 

в области наук о природе, обществе и человеке, сформированности компетентностей, позволяющие 

выпускникам осуществлять типичные социальные роли в современном мире знаниям, умениям и 



представлениям в области наук о природе, обществе и человеке, сформированности компетентностей, 

позволяющих выпускникам осуществлять типичные социальные роли в современном мире. 

 В программе по предмету «Обществознание», реализуемой при подготовке обучающихся по 

специальности, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах  «Природа 

человека, врожденные и приобретенные качества» «Представление об обществе как сложной 

динамичной системе», «Социальные нормы и конфликты», «Важнейшие социальные общности и 

группы», «Отрасли российского права». 

Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебного предмета: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  178  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  150  час; 

самостоятельной работы обучающегося 22 часов. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
 

В рамках программы учебного предмета «Обществознание» обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового/углубленного 

уровня изучения (ПРу):  
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение  государственных символов (герб, флаг, 

гимн). 
ЛР 02 Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности. 
ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 
ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 
ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения. 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности. 
ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей. 
ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 
ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и  технического 

творчества, спорта, общественных отношений. 
ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 
ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь. 
ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как  возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем. 
ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности. 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 
Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР 4.2 стремящийся к формированию в сетевой среде личностно ипрофессионального 

конструктивного «цифрового следа» 
ЛРВР15 стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обучению, к 

социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории. Демонстрирующий интерес и стремление к 

профессиональной деятельности в соответствии с требованиями социально-экономического 

развития Самарской области. 
ЛРВР16 стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального мастерства 

различного уровня (в том числе, Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 
Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 
МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 
МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания. 
МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников. 
МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности. 
МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных институтов. 
МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения,  определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 
МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства. 
МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 
Предметные результаты углубленный уровень  (ПРб) 

ПРу 01 Сформированность  знаний  об  обществе  как  целостной  развивающейся системе в единстве 

и взаимодействии его основных сфер и институтов. 
ПРу 02 Владение базовым понятийным аппаратом социальных наук. 
ПРу 03 Владение  умениями  выявлять  причинно-следственные,  функциональные,  иерархические и 

другие связи социальных объектов и процессов. 
ПРу 04 Сформированность  представлений  об  основных  тенденциях  и  возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире. 
ПРу 05 Сформированность представлений о методах познания социальных явлений и процессов. 
ПРу 06 Владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений. 
ПРу 07 Сформированность  навыков  оценивания  социальной  информации,  умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев  с  

целью  объяснения  и  оценки  разнообразных  явлений  и  процессов общественного развития. 

 
  



ИНФОРМАТИКА 

Программа учебной дисциплины ОУП. 05 Информатика разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования(далее 

– ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 

(далее – ФГОС СПО)39.02.01 Социальная работа; 

учебного плана по специальности39.02.01 Социальная работа; 

рабочей программы воспитания по специальности39.02.01 Социальная работа. 

Содержание рабочей программы по дисциплинеОУП. 05 Информатика   разработано на основе: 

синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

интеграции и преемственности содержания по дисциплинеОУП. 05 Информатика  и содержания 

учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебнойдисциплины в структуре основной образовательной программы:   

 

УчебнаядисциплинаОУП. 05 Информатика  изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

специальности39.02.01 Социальная работана базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

На изучение дисциплины ОУП. 05 Информатика  по специальности39.02.01 Социальный 

работникотводится 39 часов в соответствии с учебным планом. В программе теоретические сведения 

дополняются практическими занятиями в соответствии с учебным планом по специальности39.02.01 

Социальная работа. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках дисциплиныОУП. 05 Информатика.  

Контроль качества освоения дисциплины ОУП. 05 Информатика  проводится в процессе 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на дисциплину, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по дисциплине. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачетапо итогам изучения 

дисциплины.  

 

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины 

 

Реализация программы учебнойдисциплиныОУП. 05 Информатикав структуре ООП СПО 

направлена на достижение цели по: 

освоениюобразовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные базовогоуровня(ПРб), 

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, ПК) 

в соответствии с ФГОС СПО по 39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующей 

цели:  освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в современном обществе, 

биологических и технических системах;овладение умениями применять, анализировать, 

преобразовывать информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом 

цифровые технологии, в том числе при изучении других дисциплин;развитие познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей путем освоения и использования методов 

информатики и цифровых технологий при изучении различных учебных предметов;воспитание 

ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм информационной 



деятельности;приобретение опыта использования цифровых технологий в индивидуальной и 

коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

В процессе освоения дисциплины ОУП.05 Информатикау обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в 

области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

 

1.3. Общая характеристика учебной дисциплины 

ДисциплинаОУП. 05 Информатика  изучается на базовом уровне.  

Дисциплина ОУП. 05 Информатикаимеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикламатематика, физика, СГ 03 

Безопасность жизнедеятельности,  а также междисциплинарными курсами (далее - МДК) 

профессионального цикла МДК  01.03. Технология социальной работы с лицами пожилого возраста и 

инвалидами. Социальный патронат лиц пожилого возраста и инвалидов, МДК 01.04Социально-

медицинские основы профессиональной деятельностии профессиональными модулями (далее – ПМ) 

ПМ. 01 Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста и инвалидам на дому.  

Дисциплина ОУП. 05 Информатикаимеет междисциплинарную связь сучебной дисциплиной «Общие 

компетенции профессионала»общепрофессионального цикла  в части развития математической, финансовой, 

читательской,естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание дисциплины направлено на достижение личностных, метапредметныхи предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по дисциплине входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебной дисциплины ОУП. 05 Информатикаособое внимание уделяется обеспечению дальнейшего 

развития информационных компетенций выпускника, готового к работе в условиях развивающегося 

информационного общества и возрастающей конкуренции на рынке труда. 

В программе по дисциплинеОУП. 05 Информатика, реализуемой при подготовке обучающихся по 

специальности, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах «Виды 

профессиональной информационной деятельности человека с использованием технических средств и 

информационных ресурсов.  Правовые нормы», «Основные информационные процессы и их реализация с 

помощью компьютера: обработка информации», «Основные информационные процессы и их реализация с помощью 

компьютеров: хранение, поиск и передача информации», «Архитектура компьютеров. Основные характеристики 

компьютеров», «Понятие об информационных системах и автоматизации информационных процессов», 

«Представления о технических и программных средствах телекоммуникационных технологий. Интернет-технологии, 

способы и скоростные характеристики подключения, провайдер 

Тема 5.2Возможности сетевого программного обеспечения для организации коллективной деятельности в 

глобальных и локальных компьютерных сетях: электронная почта, чат, видеоконференция, интернет-

телефония», «Управление процессами. Представление об автоматических и автоматизированных системах 

управления. Представление о робототехнических системах» 
 

1.4. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины  
 

В рамках программы учебной дисциплины ОУП. 05 Информатикаобучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения(ПРб):  

 
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, 

гимн); 
ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 
ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 
ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки 

и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 
ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 
ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 
ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 
ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 
ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивнооздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 
ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 
ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов;отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 
ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности; 
ЛР 15 

 

ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания (ЛРВР) 
ЛРВР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛРВР 2.1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости 
ЛРВР 2.2 Экономически активный 

ЛРВР 2.3 
Участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 
добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций 

ЛРВР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих 

ЛРВР 4.1 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда.  

ЛРВР 4.2 
Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ЛРВР 5 
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛРВР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной 

поддержке и волонтерских движениях 

ЛРВР 7 
Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛРВР 8.1 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, 

социальных, конфессиональных и иных групп.  

ЛРВР 8.2 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства 

ЛРВР 9.1 
Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 
спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д.  

ЛРВР 9.2 
Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛРВР 10.1 
Заботящийся о защите окружающей среды 

 
ЛРВР 10.2 Заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой 

ЛРВР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 

культуры 

ЛРВР 12 
Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 
отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные Самарской областью 

ЛРВР 13 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к повышению 

конкурентноспособности Самарской области в национальном и мировом масштабах. 

ЛРВР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к малой 

Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим событиям, 

выдающимся личностям Самарской области (в том числе ветеранам).  

ЛРВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обучению, к 

социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в соответствии 

с требованиями социально-экономического развития Самарской области. 

ЛРВР 16 Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального мастерства 

различного уровня (в том числе WorldSkills, Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 

ЛРВР 17 Осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов и 
принципов бережливого производства. 

Метапредметные результаты (МР) 
МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 

планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно  разрешать конфликты; 
МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания; 
МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационнопознавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 
МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 
МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 
МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения.  
 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) 
ПРб 01 сформированность представлений о роли информации и связанных с ней процессов в 

окружающем мире; 
ПРб02 владение навыками алгоритмического мышления и понимание необходимости формального 

описания алгоритмов; 
ПРб03 владение умением понимать программы, написанные на выбранном для изучения 

универсальном алгоритмическом языке высокого уровня; знанием основных конструкций 

программирования; умением анализировать алгоритмы с использованием таблиц; 
ПРб 04 владение стандартными приемами написания на алгоритмическом языке программы для 

решения стандартной задачи с использованием основных конструкций программирования и 

отладки таких программ; использование готовых прикладных компьютерных программ по 

выбранной специализации; 
ПРб05 сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и 

необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта (процесса); о 

способах хранения и простейшей обработке данных; понятия о базах данных и средствах 

доступа к ним, умений работать с ними; 
ПРб06 владение компьютерными средствами представления и анализа данных; 
ПРб07 сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники 

безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; 

понимания основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете. 

 
  



ХИМИЯ 

Программа учебного предмета «Химия» разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – ПООП 

СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Химия» (для 

профессиональных образовательных организаций); 

- учебного плана по профессии 39.02.01 Социальная работа; 

 - рабочей программы воспитания по профессии 39.02.01 Социальная работа. 

 Программа учебного предмета «Химия» разработана в соответствии с Концепцией преподавания 

общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности программ среднего 

профессионального образования, реализуемых на базе основного общего образования, утвержденной 

распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании 

письма Департамента государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-

1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Химия» разработано на основе: 

-синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности; 

-интеграции и преемственности содержания по предмету «Естествознание» и содержания 

учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

 

 Учебный предмет «Химия» изучается в общеобразовательном цикле основной образовательной 

программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по профессии 39.02.01 

Социальная работа на базе основного общего образования с получением среднего общего образования. 

 На изучение предмета «Химия» по специальности 39.02.01 Социальная работа отводится 39 часов 

в соответствии с учебным планом по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

. В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и практическими занятиями в 

соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «Химия». 

Контроль качества освоения предмета «Химия» проводится в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. Результаты 

контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета по итогам 

изучения предмета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Химия»  в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по: 

- освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные базового уровня (ПРб),  

 - подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – ОК, 

ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа.  



В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач: 

- формирование у обучающихся умения оценивать значимость химического знания для каждого 

человека; 

- формирование у обучающихся целостного представления о мире и роли химии в создании 

современной естественнонаучной картины мира; умения объяснять объекты и процессы окружающей 

действительности: природной, социальной, культурной, технической среды, - используя для этого 

химические знания; 

 - развитие у обучающихся умений различать факты и оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их 

связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей, формулировать и 

обосновывать собственную позицию; 

- приобретение обучающимися опыта разнообразной деятельности, познания и самопознания; ключевых 

навыков, имеющих универсальное значение для различных видов деятельности (навыков решения 

проблем, принятия решений, поиска, анализа и обработки информации, коммуникативных навыков, 

навыков измерений, сотрудничества, безопасного обращения с веществами в повседневной жизни). 

В процессе освоения предмета «Химия» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Химия» изучается на базовом уровне. 

Предмет «Химия» имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла Математика, а также междисциплинарными курсами 

(далее - МДК) профессионального цикла МДК  02.01. Основы социально-бытового обслуживания, МДК 

02.02 Социально-медицинские основы профессиональной деятельности и профессиональными 

модулями (далее – ПМ) ПМ. 02 Освоение профессии рабочего в соответствии с перечнем профессий 

рабочих, должностей служащих, соответствующих профессиональной деятельности выпускников. 

Предмет «Химия» имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие компетенции 

профессионала» общепрофессионального цикла  в части развития  читательской, естественно - научной 

грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с информацией,  самоорганизации и 

самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное содержание, 

необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных компетенций. 

 В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при изучении 

учебного предмета «Химия»  особое внимание уделяется зависимости свойств веществ от состава и 

строения; обусловленности применения веществ их свойствами; материальному единству 

неорганических и органических веществ; возрастающей роль химии в создании новых лекарств и 

материалов, в экономии сырья, охране окружающей среды. 

В программе по предмету «Химия», реализуемой при подготовке обучающихся по 

специальностям/профессиям, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах: 

«Вода. Растворы», «Спирты», «Карбоновые кислоты», «Сложные эфиры и жиры», «Углеводы», 

«Значение углеводов в живой природе и жизни человека», «Белки», «Химия и организм человека». 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета «Химия»  обучающимися осваиваются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового/углубленного уровня 

изучения (ПРб):  

 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 
многонационального народа России, уважение  государственных символов (герб, флаг, 

гимн). 
ЛР 02 Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности. 
ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 
ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 
ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения. 
ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности. 
ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей. 
ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 
ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и  технического 

творчества, спорта, общественных отношений. 
ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 
ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь. 
ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как  возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем. 
ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 
опыта эколого-направленной деятельности. 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 
Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР 4.2 стремящийся к формированию в сетевой среде личностно ипрофессионального 

конструктивного «цифрового следа» 
ЛРВР15 стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обучению, к 

социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории. Демонстрирующий интерес и стремление к 

профессиональной деятельности в соответствии с требованиями социально-экономического 

развития Самарской области. 
ЛРВР16 стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального мастерства 

различного уровня (в том числе Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 
Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 
МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 
МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
методов решения практических задач, применению различных методов познания. 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников. 
МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 
информационной безопасности. 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных институтов. 
МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения,  определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 
МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства. 
МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 
Предметные результаты базовый/углубленный уровень  (ПРб) 

ПРб 01 сформированность  представлений  о  месте  химии  в  современной  научной картине мира; 

понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной грамотности человека 

для решения практических задач; 
ПРб 02  владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами и  

закономерностями;  уверенное  пользование  химической  терминологией  и символикой; 
ПРб 03  владение основными методами научного познания, используемыми в химии: наблюдение, 

описание, измерение, эксперимент; умение обрабатывать, объяснять результаты  

проведенных  опытов  и  делать  выводы;  готовность  и  способность применять методы 

познания при решении практических задач; 
ПРб 04 сформированность  умения  давать  количественные  оценки  и  проводить 

расчеты по химическим формулам и уравнениям; 
ПРб 05 владение правилами техники безопасности при использовании химических веществ; 
ПРб 06  сформированность  собственной  позиции  по  отношению  к  химической 

информации, получаемой из разных источников. 

 
  



География 
В результате освоения учебной дисциплины ОУП. 11География обучающийся должен обладать 

предусмотренными ФГОС по специальности 39.02.01 Социальная работаследующими умениями, 

знаниями, которые формируют профессиональную компетенцию, и общими компетенциями. 

Освоение содержания учебной дисциплины ОУП. 11  География обеспечивает достижение студентами 

следующих результатов: 

 Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 

закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 

различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими 

ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, 

спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- 

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем. 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни.  



Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР 1 осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛРВР 2.1 проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий привержен-ность 

принципам честности, порядочности, открытости 

ЛРВР 2.2 экономически активный 

ЛРВР 2.3 участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на 

условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций 

ЛРВР 3 соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям 

представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих 

ЛРВР 4.1 проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий цен-ность 

собственного труда. 

ЛРВР 4.2 стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛРВР 5 демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛРВР 6 проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских движениях 

ЛРВР 7 осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собствен-ную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах дея-тельности. 

ЛРВР 8.1 проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этно-

культурных, социальных, конфессиональных и иных групп. 

ЛРВР 8.2 сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства 

ЛРВР9.1 соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкого-ля, табака, психоактивных 

веществ, азартных игр и т.д. 

ЛРВР 9.2 сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стреми-тельно 

меняющихся ситуациях 

ЛРВР 10.1 заботящийся о защите окружающей среды 

ЛРВР 10.2 заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой 

ЛРВР 11 проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстети-ческой 

культуры 

ЛРВР 12 принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию де-тей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответ-ственности, отказа от 

отношений со своими детьми и их финансового содержания 

ЛРВР 13  принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к повыше-

ниюконкурентноспособности Самарской области в национальном и мировом масштабах. 

ЛРВР14 демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к малой 

Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим событиям, 

выдающимся личностям Самарской области (в том числе ветеранам). 

ЛРВР15 стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обу-чению, к 

социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и профессиональной 

траектории. Демонстрирующий интерес и стрем-ление к профессиональной деятельности в 

соответствии с требованиями социаль-но-экономического развития Самарской области. 

ЛРВР16 стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального 

мастерства различного уровня (в том числе WorldSkills, Абилимпикс, Дельфий-ские игры и т.д.). 

ЛРВР17 осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов и 

принципов бережливого производства. 

Метапредметные результаты (МР) 



МР01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать все 

возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – ИКТ) 

в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с 

учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых 

познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) 

ПРб 01 сформированность представлений о роли и месте географии в современной 

научной картине мира; понимание химических и биологических явлений; 

ПРб 02 сформированность представлений о понятиях географии как важнейших научных моделях, 

позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; 

понимание метапредметной связи между биологией и химией; 

ПРб 03 владение основными методами научного познания в географии: наблюдением, 

описанием, измерением, экспериментом; 

ПРб 04 умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать метапередметную 

связь естественно-научных дисциплин; 

ПРб 05 сформированность умение решения географических задач; 

ПРб 06 Сформировать собственные географические познания. 

  



  



БИОЛОГИЯ 

Программа учебного предмета «Биология»разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования(далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ПООП СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО)39.02.01 Социальная работа; 

- примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» 

социально-экономического профиля (для профессиональных образовательных организаций); 

- учебного плана по специальности 39.02.01 Социальная работа; 

 - рабочей программы воспитания по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

 Программа учебного предмета «Биология»разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной направленности 

программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 

30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере 

среднего профессионального образования и профессионального обучения Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Биология» разработано на основе: 

-синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности; 

-интеграции и преемственности содержания по предмету «Биология»и содержания учебных 

дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

 Учебный предмет «Биология» изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

профессии 39.02.01 Социальная работа базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования. 

 На изучение предмета «Биология» по специальности 39.02.01 Социальная работа 

отводится максимальное количество часов-123, аудиторные-36часов ( из них: лекции- 18 часов, 

лабораторных/ практических работ- 18 часа), самостоятельной работы – 75 часов в соответствии с 

учебным планом по специальности 39.02.01 Социальная работа. 

. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «Биология». 

Контроль качества освоения предмета «Биология» проводится в процессе текущего контроля и 

промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. 

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета по итогам 

изучения предмета.  

 

Цели и задачи учебного предмета  

Реализация программы учебного предмета «Биология» в структуре ООП СПО направлена на 

достижение цели по: 

- освоениюобразовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные (МР), 

предметные базового уровня (ПРб),  



 - подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – 

ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности 39.02.01 Социальная работа.  

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение следующих 

задач по разделу «Биология»:  

-освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема); истории 

развития современных представлений о живой природе; выдающихся открытиях в биологической 

науке; роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины 

мира; методах научного познания; 

- овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической 

деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за экосистемами с 

целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и 

анализировать информацию о живых объектах; 

- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; 

сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, 

концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с 

различными источниками информации; 

- воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости 

бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента 

при обсуждении биологических проблем; 

- использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и 

собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил 

поведения в природе. 

- формирование ключевых компетенций – готовности учащихся использовать усвоенные 

знания, умения и способы деятельности на уроках биологии и в реальной жизни для решения 

практических задач. 

В процессе освоения предмета «Биология» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь обеспечивают 

преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение обучающихся, 

развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию своего 

профессионального будущего. 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Предмет «Биология» изучается на базовом уровне. 

Биология — система наук, изучающая все аспекты жизни, на всех уровнях организации 

живого, начиная с молекулярного и заканчивая биосферным. Объектами изучения биологии 

являются живые организмы, их строение и жизнедеятельность, их многообразие, 

происхождение, эволюция и распределение живых организмов на Земле. 

Общая биология изучает законы исторического и индивидуального развития 

организмов, общие законы жизни и те особенности, которые характерны для всех видов живых 

существ на планете, а также их взаимодействие с окружающей средой. 

Биология, таким образом, является одной из основополагающих наук о жизни, а 

владение биологическими знаниями является одним из необходимых условий сохранения 

жизни на планете. 

Основу содержания учебной дисциплины «Биология» составляют следующие ведущие 

идеи: отличительные признаки живой природы, ее уровневая организация и эволюция. В 

соответствии с ними выделены содержательные линии: биология как наука; биологические 

закономерности; 



методы научного познания; клетка; организм; популяция; вид; экосистемы (в том числе 

биосфера). 

Содержание учебной дисциплины направлено на подготовку обучающихся   к решению 

важнейших задач, стоящих перед биологической наукой по рациональному 

природопользованию, охране окружающей среды и здоровья людей. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного 

общего образования, изучение учебной дисциплины «Биология» имеет свои особенности в 

зависимости от профиля профессионального образования, базируется на знаниях 

обучающихся, полученных при изучении биологии, химии, физики, географии в основной 

школе. 

При отборе содержания учебной дисциплины «Биология» использован 

культуросообразный подход, в соответствии с которым обучающиеся должны усвоить знания 

и умения, необходимые для формирования общей культуры, определяющей адекватное 

поведение человека в окружающей среде, востребованные в жизни и в практической 

деятельности. 

Особое внимание уделено экологическому образованию и воспитанию обучающихся, 

формированию у них знаний о современной естественнонаучной картине мира, ценностных 

ориентаций, что свидетельствует о гуманизации биологического образования. 

Содержание учебной дисциплины предусматривает формирование у обучающихся 

общенаучных знаний, умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций, включающих умение сравнивать биологические объекты, анализировать, 

оценивать и обобщать полученные сведения, уметь находить и использовать информацию из 

различных источников. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметныхи предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций. 

  

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

В рамках программы учебного предмета «Биология»обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для 

базового/углубленного уровня изучения(ПРб):  
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, своюРодину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение  государственных символов (герб, флаг, 

гимн). 
ЛР 02 Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности. 
ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 
ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 
ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения. 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности. 
ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей. 
ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 
ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений. 
ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 
ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому ипсихологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь. 
ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как  возможности участия 

в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем. 
ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияниясоциально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды;приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности. 
ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанногопринятия ценностей 

семейной жизни. 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания (ЛРВР) 
ЛРВР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛРВР 2.1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости 
ЛРВР 2.2 Экономически активный 

ЛРВР 2.3 
Участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 

общественных организаций 

ЛРВР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих 

ЛРВР 4.1 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 
собственного труда.  

ЛРВР 4.2 
Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛРВР 5 
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛРВР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной 

поддержке и волонтерских движениях 

ЛРВР 7 
Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую 

уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛРВР 8.1 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, 

социальных, конфессиональных и иных групп.  

ЛРВР 8.2 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства 

ЛРВР 9.1 
Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д.  

ЛРВР 9.2 
Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛРВР 10.1 
Заботящийся о защите окружающей среды 

 
ЛРВР 10.2 Заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой 

ЛРВР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 

культуры 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ЛРВР 12 
Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 
демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 
Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные Самарской областью 
ЛРВР 13 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к повышению 

конкурентноспособности Самарской области в национальном и мировом масштабах. 

ЛРВР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к малой 

Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим событиям, 

выдающимся личностям Самарской области (в том числе ветеранам).  

ЛРВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обучению, к 

социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в соответствии с 

требованиями социально-экономического развития Самарской области. 

ЛРВР 16 Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального мастерства 

различного уровня (в том числе WorldSkills, Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 

ЛРВР 17 Осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов и 

принципов бережливого производства. 

Метапредметные результаты (МР) 
МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 
МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 
МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания. 
МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников. 
МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм 

информационной безопасности. 
МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальныхинститутов. 
МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения,  определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 
МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства. 
МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 
Предметные результаты базовый уровень  (ПРб) Биология 

ПРб 01 сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине 

мира; понимание роли биологии в формировании кругозора и функциональной грамотности 

человека для решения практических задач; 
ПРб 02 владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее 

уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией 

и символикой; 
ПРб 03 владение основными методами научного познания, используемыми при биологических 

исследованиях живых объектов и экосистем: описание, измерение, проведение наблюдений; 
выявление и оценка антропогенных изменений в природе; 

ПРб 04 сформированность умений объяснять результаты биологических 

экспериментов, решать элементарные биологические задачи; 
ПРб 05 сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, 

получаемой из разных источников, к глобальным экологическим проблемам и путям их 

решения. 

 



ФИЗИКА 

Программа учебной дисциплины«Физика»разработана на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования(далее – ФГОС СОО); 

- примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее 

– ПООП СОО); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО)39.02.01 Социальная работа; 

- учебного плана по специальности39.02.01 Социальная работа; 

 - рабочей программы воспитания по специальности39.02.01 Социальная работа. 

 Содержание рабочей программы по дисциплине«Физика» разработано на основе: 

-синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии/ 

специальности. 

 

Место учебного предмета в структуре основной образовательной программы:   

 

 Учебная дисциплина«Физика»изучается в общеобразовательном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

специальности39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования с получением 

среднего общего образования. 

 На изучение дисциплины «Физика» по специальности 39.02.01 Социальная работа 

отводится максимальное количество часов-78, аудиторные-72 часа ( из них: лекции- 27 часов, 

лабораторных/ практических работ- 45 часа), самостоятельной работы – 6 часов в соответствии 

с учебным планом по специальности39.02.01 Социальная работа. 

. 

В программе теоретические сведения дополняются лабораторными и практическими 

занятиями в соответствии с учебным планом по профессии. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках дисциплины«Физика». 

Контроль качества освоения дисциплины «Физика» проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на 

дисциплину, как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное 

тестирование. Результаты контроля учитываются при подведении итогов по дисциплине. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачетапо итогам 

изучения дисциплины.  

 

Цели и задачи учебной дисциплины  

Реализация программы учебнойдисциплины«Физика» в структуре ООП СПО направлена 

на достижение цели по: 

- освоениюобразовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные 

(МР), предметные базового уровня (ПРб),  

 - подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее 

– ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности39.01.01 Социальный работник.  

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение 

следующих задач по дисциплине  «Физика»: 

- освоение знаний о фундаментальных физических  законах и принципах, лежащих в основе 

современной физической картины мира; наиболее важныхоткрытиях в области физики, 

оказавших определяющее влияние на развитиетехники и технологии; методах научного 

познания природы; 

- овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты,  

выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для 

объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практически использовать 

физические знания; оценивать достоверность естественно-научной информации; 



- развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

приобретения знаний и умений по физике с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; 

- воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования 

достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости 

сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к 

мнению оппонента при обсуждении проблем естественно-научного содержания; готовности к 

морально-этической оценке использования научных достижений, чувства ответственности за 

защиту окружающей среды; 

- использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды и возможность применения знаний при 

решении задач, возникающих в последующей профессиональной деятельности. 

В процессе освоения дисциплины«Физика» у обучающихся целенаправленно 

формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование 

компетенций в области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою 

очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию 

своего профессионального будущего. 

 

Общая характеристика учебной дисциплины 

Дисциплина «Физика»изучается на базовомуровне. 

Предмет «Физика»имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного и 

дисциплинами общепрофессионального цикла Математика,ОП. 03 Основы делопроизводства, 

ОП 05 Безопасность жизнедеятельности, а также междисциплинарными курсами (далее - МДК) 

профессионального цикла МДК  01.03. Основы социально-бытового обслуживания, МДК 01.02 

Социально-медицинские основы профессиональной деятельностии профессиональными 

модулями (далее – ПМ) ПМ. 01 Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам на дому. 

Дисциплина «Физика»имеет междисциплинарную связь сучебной дисциплиной «Общие 

компетенции профессионала»общепрофессионального цикла  в части развития читательской, 

естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере работы с 

информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметныхи предметных 

результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций. 

 В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при 

изучении учебнойдисциплины «Физика»  особое внимание уделяется формированию научного 

мировоззрения и ознакомления обучающихся с методами научного познания окружающего 

мира, а также с физическими основами современного производства и бытового технического 

окружения человека; в формировании собственной позиции по отношению к физической 

информации, полученной из разных источников 
В программе по дисциплине«Физика», реализуемой при подготовке обучающихся по 

специальностям/профессиям, профильно-ориентированное содержание находит отражение в 

темах: молекулярная физика, электромагнитные колебания,. 

 
Планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
В рамках программы учебнойдисциплины«Физика»обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для 

базового/углубленного уровня изучения(ПРб):  

 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своемународу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, своюРодину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение  государственных символов (герб, флаг, 

гимн). 
ЛР 02 Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистическиеи демократические 

ценности. 
ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите. 
ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире. 
ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения. 
ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста,взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности. 
ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей. 
ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности. 
ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного итехнического 

творчества, спорта, общественных отношений. 
ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков. 
ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому ипсихологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь. 
ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализациисобственных жизненных 

планов; отношение к профессиональной деятельности как  возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных,общенациональных проблем. 
ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияниясоциально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды;приобретение опыта 

эколого-направленной деятельности. 
ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанногопринятия ценностей 

семейной жизни. 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания (ЛРВР) 
ЛРВР 1 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛРВР 2.1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости 
ЛРВР 2.2 Экономически активный 

ЛРВР 2.3 
Участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности 
общественных организаций 

ЛРВР 3 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих 

ЛРВР 4.1 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность 

собственного труда.  

ЛРВР 4.2 
Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно и профессионального 

конструктивного «цифрового следа» 

ЛРВР 5 
Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе 

любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 

ЛРВР 6 
Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной 
поддержке и волонтерских движениях 

ЛРВР 7 
Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и чужую 

уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 

ЛРВР 8.1 
Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, 

социальных, конфессиональных и иных групп.  

ЛРВР 8.2 
Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных традиций и 

ценностей многонационального российского государства 

ЛРВР 9.1 
Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного образа жизни, 

спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д.  

ЛРВР 9.2 
Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

ЛРВР 10.1 
Заботящийся о защите окружающей среды 

 
ЛРВР 10.2 Заботящийся о собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой 

ЛРВР 11 
Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической 

культуры 

ЛРВР 12 
Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 
Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные Самарской областью 
ЛРВР 13 Принимающий и понимающий цели и задачи социально-экономического развития 

Самарской области, готовый работать на их достижение, стремящийся к повышению 

конкурентноспособности Самарской области в национальном и мировом масштабах. 

ЛРВР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к малой 

Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим событиям, 

выдающимся личностям Самарской области (в том числе ветеранам).  

ЛРВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обучению, к 

социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в соответствии с 
требованиями социально-экономического развития Самарской области. 

ЛРВР 16 Стремящийся к результативности на олимпиадах, конкурсах профессионального мастерства 

различного уровня (в том числе WorldSkills, Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.). 

ЛРВР 17 Осознающий ценности использования в собственной деятельности инструментов и 

принципов бережливого производства. 

Метапредметные результаты (МР) 
МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; использовать 

все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 
МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 

учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 
МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания. 
МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников. 
МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности. 
МР 06 Умение определять назначение и функции различныхсоциальныхинститутов. 
МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения,  определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 
МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства. 
МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 
новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты базовыйуровень  (ПРб) Физика 
ПРб 01 сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной картине 

мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений; понимание 

роли физики в формировании кругозора и функциональной грамотности человека для 

решения практических задач 
ПРб 02 владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и 

теориями; уверенное пользование физической терминологией и символикой; 
ПРб 03 владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, 

описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, 

обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять полученные 

результаты и делать выводы; 
ПРб 04 сформированность умения решать физические задачи; 
ПРб 05 сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в 

повседневной жизни; 
ПРб 06 сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 

получаемой из разных источников. 

 
  



 
РОДНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

Программа учебного предмета ДОУП.12 Родная литература разработана на основе: 

 федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

(далее – ФГОС СОО); 

 примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ПООП СОО); 

 федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования (далее – ФГОС СПО) по профессии 39.01.01 Социальный работник.; 

 -примерной рабочей программы общеобразовательного учебного предмета ОУП.09 Родная 

литература технологического профиля (для профессиональных образовательных 

организаций); 

 учебного плана по 39.01.01 Социальный работник.; 

 рабочей программы воспитания по профессии 39.01.01 Социальный работник.. 

Программа учебного предмета ДОУП.12 Родная литература разработана в соответствии 

с Концепцией преподавания общеобразовательных дисциплин с учетом профессиональной 

направленности программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе 

основного общего образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения 

Российской Федерации от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента 

государственной политики в сфере среднего профессионального образования и 

профессионального обучения Министерства просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 

№ 05-1136 «О направлении методик преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету ДОУП.12 Родная литература разработано 

на основе: 

 синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности специальности; 

 интеграции и преемственности содержания по предмету ДОУП.12 Родная литература и 

содержания учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 
программы: 

Учебный предмет ДОУП.12 Родная литература изучается в общеобразовательном цикле 

основной образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП 

СПО) по профессии 39.01.01 Социальный работник на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования. 

 На изучение предмета ДОУП.12 Родная литература по профессии 15.01.05 Сварщик 

(ручной и частично механизированной сварки (наплавки) отводится 65 часов в соответствии с 

учебным планом по профессии 139.01.01 Социальный работник.. В программе теоретические 

сведения дополняются практическими занятиями в соответствии с учебным по профессии 

15.01.05 Сварщик (ручной и частично механизированной сварки (наплавки). 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета ДОУП.12 Родная литература. 

Контроль качества освоения предмета ДОУП.12 Родная литература проводится в 

процессе текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, 

как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. 

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета по итогам 

изучения предмета. 

1.2. Цели и задачи учебного предмета 
Реализация программы учебного предмета ДОУП.12 Родная литература в структуре 

ООП СПО направлена на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные базового уровня (ПРб), 



подготовке обучающихся к освоению  общих и профессиональных компетенций 

(далее – ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по профессии 39.01.01 Социальный работник; 

формированию коммуникативной, читательской, культуроведческой компетенций. 

Задачи освоения ДОУП.12 Родная литература (в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, ориентацией на результаты ФГОС СПО): 

 формирование у обучающихся системы знаний, умений и навыков, связанных с 

особенностями региональной литературы как художественной составляющей культуры, как 

базы для развития универсальных компетенций и основы для развития профессиональных 

компетенций; 

 воспитание духовно развитой личности, готовой к самосовершенствованию, способной к 

созидательной деятельности в современном мире; 

 формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, гражданской 

позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к родной литературе и ценностям 

отечественной культуры; 

 освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, основных 

историко-литературных сведений и теоретико- литературных понятий; 

 - формирование общего представления об историко-литературном процессе Самарской 

области; 

 развитие представлений о специфике литературы Самарской области в ряду других 

искусств, культуры читательского восприятия художественного текста, понимания 

авторской позиции, исторической и эстетической обусловленности литературного процесса 

Самарской области; образного и аналитического мышления, эстетических и творческих 

способностей учащихся, читательских интересов, художественного вкуса; устной и 

письменной речи обучающихся. 

В процессе освоения предмета ДОУП.12 Родная литература у обучающихся 

целенаправленно формируются универсальные учебные действия (далее – УУД), включая 

формирование компетенций в области учебно- исследовательской и проектной деятельности, 

которые в свою очередь обеспечивают преемственность формирования общих компетенций 

ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию 

своего профессионального будущего. 

1.3. Общая характеристика учебного предмета 
Учебный предмет ДОУП.12 Родная литература является частью обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература», изучается в общеобразовательном 

цикле учебного плана ООП СПО на базовом уровне с учетом технологического профиля 

профессионального образования. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО. 

Достижение результатов осуществляется на основе интеграции системно-

деятельностного и компетентностного подходов к изучению литературы, которые 

обеспечивают формирование коммуникативной, читательской и культуроведческой 

компетенций. 

Коммуникативная компетенция предполагает овладение обучающимися всеми видами 

речевой деятельности (слушанием, чтением, говорением, письмом), совершенствование умений 

понимать устную и письменную речь, воспроизводить ее содержание в необходимом объеме, 

создавать собственные связные высказывания разной жанрово-стилистической и 

типологической принадлежности. 

Читательская компетенция предполагает овладение чтением как средством 

осуществления своих дальнейших планов: продолжения образования и самообразования, 

осознанного планирования своего актуального и перспективного чтения, в том числе 

досугового, подготовки к трудовой и социальной деятельности. 

Литературоведческая компетенция формируется в процессе приобретения знаний о 

русской литературе и фольклоре в их историческомразвитии и современном состоянии; 

понимания закономерностей литературного процесса, художественного значения 

литературного произведения; приобретения умений оценить художественное своеобразие 



произведений и творчество писателя в целом с точки зрения национальной культуры и 

межкультурной значимости; навыков владения основными методами литературоведческого 

анализа. 

Предмет ОУП.09 Родная литература имеет междисциплинарную связь с предметами 

общеобразовательного и дисциплинами общепрофессионального цикла ОП.03. Основы 

материаловедения, а также междисциплинарными курсами (далее - МДК) профессионального 

цикла, ПМ. 01 Оказание социальных услуг лицам пожилого возраста и инвалидам на дому. 

Предмет ДОУП.12 Родная литература имеет междисциплинарную связь с учебной 

дисциплиной «Общие компетенции профессионала» общего гуманитарного и социально-

экономического цикла в части развития читательской грамотности, а также формирования 

общих компетенций в сфере работы с информацией, самоорганизации и самоуправления, 

коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО. 

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций. 

В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной деятельности при 

изучении учебного предмета ДОУП.12 Родная литература особое внимание уделяется 

способности выпускника соблюдать культуру речевого общения, причем не только в 

письменной, но и в устной форме. В программе по предмету ДОУП.12 Родная литература, 

реализуемой при подготовке обучающихся по профессии 39.01.01 Социальный работник. 

профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах: 

 Введение. 

 Тема 3.1. Литература и культура Самарской губернии первой половины ХХ века. 

 Тема 3.4. Выявление в художественных текстах изобразительно- выразительных средств 

языка и применение понимания образной системы для решения профессиональных задач 

специальностей технологического профиля. 

 Тема 3.7. Работа с источниками информации. 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 
В рамках программы учебного предмета ДОУП.12 Родная литература обучающимися 

осваиваются личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового уровня 

(ПРб) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования. 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают 

ЛР 01 Осознающий себя гражданином и защитником великой страны 

ЛР 05 Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию 

традиционных ценностей многонационального народа России 

ЛР 8.2 Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского государства 

ЛР 14 Демонстрирующий гордость за Самарскую область, уважительное отношение к малой 
Родине, культуре и искусству, традициям, праздникам, ключевым историческим 

событиям, выдающимся личностям Самарской 

области 

ЛР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к 

обучению, к социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания 
жизненной и профессиональной траектории, принимающий активное участие в 

социально значимой деятельности на местном и региональном уровнях, осознающий 

ценности использования в собственной 

деятельности инструментов и принципов бережливого производства 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно- познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 



МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 владение видами речевой деятельности на родном языке (аудирование, чтение, 

говорение и письмо), обеспечивающими эффективное взаимодействие с 

окружающими людьми в ситуациях формального и 

неформального межличностного и межкультурного общения; 

ПРб 03 сформированность навыков свободного использования коммуникативно- 

эстетических возможностей родного языка 

ПРб 04. сформированность понятий и систематизацию научных знаний о родном языке; 

осознание взаимосвязи его уровней и единиц; освоение базовых 

понятий лингвистики,   основных единиц   и грамматических категорий 

родного языка 

ПРб 05. сформированность навыков проведения различных видов анализа слова 

(фонетического, морфемного, словообразовательного, лексического, морфологического), 
синтаксического анализа словосочетания и 

предложения, а также многоаспектного анализа текста на родном языке; 

ПРб 06. обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических средств для свободного выражения мыслей и 

чувств на родном языке адекватно ситуации и стилю 

общения 

ПРб 07 овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии родного 
языка, основными нормами родного языка (орфоэпическими, лексическими, 

грамматическими, орфографическими, пунктуационными), нормами речевого этикета; 

приобретение опыта их использования в речевой 

практике при создании устных и письменных высказываний; стремление к речевому 

самосовершенствованию 

ПРб 08 сформированность ответственности за языковую культуру как общечеловеческую 

ценность; осознание значимости чтения на родном языке и изучения родной литературы 
для своего дальнейшего развития; формирование потребности в систематическом 

чтении как средстве познания 

мира и себя в этом мире, гармонизации отношений человека и общества, 

многоаспектного диалога 

ПРб 09 сформированность понимания родной литературы как одной из основных 

национально-культурных ценностей народа, как особого способа познания жизни 

ПРб 10 обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно- эстетических 

возможностей родного языка на основе изучения выдающихся 

произведений культуры своего народа, российской и мировой культуры 

ПРб 11 сформированность навыков понимания литературных художественных 

произведений, отражающих разные этнокультурные традиции 

 

  

разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 



ПРАВО 
Программа учебного предмета «Право» разработана на основе: 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее – ФГОС СОО); 

примерной основной образовательной программы среднего общего образования (далее – 

ПООП СОО); 

федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования (далее – ФГОС СПО) 39.02.01 Социальная работа; 

примерной рабочей программы общеобразовательной учебной дисциплины «Право» 

социально – экономического профиля  (для профессиональных образовательных организаций); 

учебного плана по специальности 39.02.01 Социальная работа; 

рабочей программы воспитания по специальности 39.02.01. Социальная работа. 

Программа учебного предмета «Право» разработана в соответствии с Концепцией 

преподавания дополнительных предметов с учетом профессиональной направленности 

программ среднего профессионального образования, реализуемых на базе основного общего 

образования, утвержденной распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации 

от 30.04.2021 № Р-98, на основании письма Департамента государственной политики в сфере 

среднего профессионального образования и профессионального обучения Министерства 

просвещения Российской Федерации от 30.08.2021 № 05-1136 «О направлении методик 

преподавания». 

Содержание рабочей программы по предмету «Право» разработано на основе: 

- синхронизации образовательных результатов ФГОС СОО (личностных, предметных, 

метапредметных) и ФГОС СПО (ОК, ПК) с учетом профильной направленности профессии; 

- интеграции и преемственности содержания по предмету «Право»  и содержания 

учебных дисциплин, профессиональных модулей ФГОС СПО. 

 

1.1. Место учебного предмета в структуре основной образовательной 

программы:  

 

Учебный предмет «Право»  изучается в дополнительном цикле основной 

образовательной программы среднего профессионального образования (далее – ООП СПО) по 

специальности 39.02.01 Социальная работа на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования. 

На изучение предмета «Право» по специальности  39.02.01 Социальная работа отводится 

39 часов в соответствии с учебным планом по специальности Социальная работа. 

В программе теоретические сведения дополняются практическими занятиями в 

соответствии с учебным планом по специальности. 

Программа содержит тематический план, отражающий количество часов, выделяемое на 

изучение разделов и тем в рамках предмета «Право». 

Контроль качества освоения предмета «Право» проводится в процессе текущего 

контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится в пределах учебного времени, отведенного на предмет, 

как традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерное тестирование. 

Результаты контроля учитываются при подведении итогов по предмету. 

Промежуточная аттестация проводится в форме дифференцированного зачета.  

 

1.2. Цели и задачи учебного предмета  

 

Реализация программы учебного предмета «Право» в структуре ООП СПО направлена 

на достижение цели по: 

освоению образовательных результатов ФГОС СОО: личностные (ЛР), метапредметные 

(МР), предметные базового уровня (ПРб),  

подготовке обучающихся к освоению общих и профессиональных компетенций (далее – 

ОК, ПК) в соответствии с ФГОС СПО по специальности  39.02.01 Социальная работа. 

В соответствии с ПООП СОО содержание программы направлено на достижение 

следующих задач: 



-  воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основанной на 

идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни; 

приверженности демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской 

Федерации;  

-  развитие правосознания и правовой культуры обучающихся; антикоррупционных стандартов 

поведения; формирование представлений о социальной ценности права и его роли во всех 

сферах общественной жизни;  

- формирование представлений о правовой сфере как целостной системе, социальной ценности 

права, его связи с другими сторонами общественной жизни; системы знаний о различных 

отраслях права в Российской Федерации;  

- развитие умений получать правовую информацию из различных, в том числе 

неадаптированных источников, преобразовывать её и использовать для решения различных 

задач, а также для анализа и оценки жизненных ситуаций на предмет правомерности или 

противоправности поведения участников общественных отношений; овладение правовыми 

аспектами познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимыми для 

осознанного участия в жизни гражданского общества и государства;  

- обогащение опыта обучающихся по применению полученных знаний и умений в различных 

областях общественной жизни с учётом профессиональной направленности организации 

среднего профессионального образования.  

 В процессе освоения предмета «Право» у обучающихся целенаправленно формируются 

универсальные учебные действия (далее – УУД), включая формирование компетенций в 

области учебно-исследовательской и проектной деятельности, которые в свою очередь 

обеспечивают преемственность формирования общих компетенций ФГОС СПО. 

Формирование УУД ориентировано на профессиональное самоопределение 

обучающихся, развитие базовых управленческих умений по планированию и проектированию 

своего профессионального будущего. 

  

 Общая характеристика учебного предмета 

 

Предмет «Право» изучается на базовом уровне. 

Предмет «Право» имеет междисциплинарную связь с предметами общеобразовательного 

и дисциплинами общепрофессионального цикла ОУП.10 Обществознание, ОУП.13 Основы 

безопасности,  ОП.01 Теория и методика социальной работы, а также междисциплинарными 

курсами (далее - МДК) профессионального цикла МДК 01.01 Социально – правовые и 

законодательные основы предоставления социальных услуг лицам пожилого возраста и 

инвалидам, МДК 01.02 Социально – правовая и законодательная основы социальной работы с 

семьей и детьми  и лицами группы риска и профессиональными модулями (далее – ПМ) ПМ. 01 

Предоставление социальных услуг гражданам в различных формах социального обслуживания. 

Предмет «Право» имеет междисциплинарную связь с учебной дисциплиной «Общие 

компетенции профессионала» общепрофессионального цикла  в части развития финансовой, 

читательской, естественно-научной грамотности, а также формирования общих компетенций в сфере 

работы с информацией,  самоорганизации и самоуправления, коммуникации. 

Содержание предмета направлено на достижение личностных, метапредметных и 

предметных результатов обучения, регламентированных ФГОС СОО.  

В профильную составляющую по предмету входит профессионально ориентированное 

содержание, необходимое для формирования у обучающихся общих и профессиональных 

компетенций. 

 В целях подготовки обучающихся к будущей профессиональной  деятельности при 

изучении учебного предмета «Право» особое внимание уделяется знаниям, умениям и 

представлениям для осознания своего правового статуса, включающего конституционные 

права, свободы и обязанности, воспитания уважения закона и правопорядку, правам других 

людей, готовность руководствоваться нормами права в своей повседневной и 

профессиональной деятельности,, сформированности компетентностей, позволяющих 

выпускникам осуществлять типичные социальные роли в современном мире. 

 В программе по предмету «Право», реализуемой при подготовке обучающихся по 

специальности, профильно-ориентированное содержание находит отражение в темах  



«Государство, его задачи и функции» «Правонарушение», «Юридическая ответственность», 

«Система конституционных прав и обязанностей человека и гражданина в Российской 

Федерации», «Гражданское право», «Образовательное право», «Трудовое право», 

«Административное право», «Финансовое право», Налоговое право», «Уголовное право».  

 Рекомендуемое количество часов на освоение примерной программы учебного 

предмета: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  39  часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  36  час; 

самостоятельной работы обучающегося  3 часов. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

В рамках программы учебного предмета «Право» обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для 

базового уровня изучения (ПРб):  
 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
Личностные результаты (ЛР) 

ЛР 01 Российская гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства 
ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение  государственных символов (герб, флаг, 

гимн); 
ЛР 02 Гражданская позиция как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности; 
ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите; 
ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 
ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности; 
ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 
ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 
ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 
ЛР 11 Принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью, 

неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 
ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому 

здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать первую помощь; 
ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как  возможности участия 
в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем; 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности; 
ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 
Метапредметные результаты (МР) 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; 

самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать деятельность; 

использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации 



 

Коды 

результатов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета включают: 

 
планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях. 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 
учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты. 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению различных методов познания. 
МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей разных 

типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников. 
МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее – 

ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм 

информационной безопасности. 
МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных институтов. 
МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения,  определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 
МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства. 
МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их достижения. 
ЛРВР 2.1 Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, открытости 
Личностные результаты программы воспитания (ЛРВР) 

ЛРВР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, 

обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и 

девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально 

опасное поведение окружающих 
ЛРВР 7 Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности. 
ЛРВР 12 Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания 
ЛРВР 15 Стремящийся к саморазвитию и самосовершенствованию, мотивированный к обучению, к 

социальной и профессиональной мобильности на основе выстраивания жизненной и 

профессиональной траектории. 

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной деятельности в соответствии 

с требованиями социально-экономического развития Самарской области. 
Предметные результаты базовый  уровень  (ПРб) 

ПРб 01 Сформированность  знаний  об  обществе  как  целостной  развивающейся системе в 

единстве и взаимодействии его основных сфер и институтов. 
ПРб 02 Владение базовым понятийным аппаратом социальных наук. 
ПРб 03 Владение  умениями  выявлять  причинно-следственные,  функциональные,  иерархические 

и другие связи социальных объектов и процессов. 
ПРб 04 Сформированность  представлений  об  основных  тенденциях  и  возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире. 
ПРб 05 Сформированность представлений о методах познания социальных явлений и процессов. 
ПРб 06 Владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений. 
ПРб 07 Сформированность  навыков  оценивания  социальной  информации,  умений поиска 

информации в источниках различного типа для реконструкции недостающих звеньев  с  

целью  объяснения  и  оценки  разнообразных  явлений  и  процессов общественного 

развития. 
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